
FICHE TECHNIQUE - Monstre-Moi !

Durée du spectacle : 45 minutes
Genre : Tout public à partir de 5 ans

Equipe : 3 comédiennes + 1 régisseur

PLATEAU 
Dimensions minimum 8m d'ouverture pour 6m de profondeur, hauteur d'accroche minimum 
4m. Tapis de danse noir (ou plancher de couloir noir) boîte noire à l'italienne).
Le décor est composé de 6 pieds avec base plane en métal lestés (h : 2.3m, 2m, 1.6m), une toile 
de parachute blanche (6mx1.7m déployée), 2 pylônes pyramidaux en métal (h : 2m avec déport),
un cube en bois, un paravent sur roulettes, des marionnettes et des accessoires.

TECHNIQUE
La technique s'adapte dans la mesure du possible à la salle. Les conduites son et lumières se font 
avec l'ordinateur de la cie. Branchement DMX 5 points, 30 circuits + lumières salle.
Transmettre le plan de la salle et la liste du matériel au régisseur.
Pour le son, en plus du système de difusion réglé et adapté à la jauge de la salle, nous avons 
besoin de 2 retours en side au plateau.

PLANNING 
Les lumières doivent être pré-implantées, patchées et gélatinées avant l'arrivée du régisseur.
La présence d'un régisseur d'accueil son/lumières ainsi qu'une aide au déchargement/ 
chargement sera nécessaire.
1 service : déchargement, montage du décor, réglages
1 service : balances, conduite lumière et raccords
1 service : représentation, démontage et chargement

ACCUEIL CONTACTS
Défraiements pour 1 véhicule sur un trajet A/R Toulouse (31)/Miramont-de-quercy (82) à 
0,40€/km 1 véhicule au départ de Miramont-de-Quercy (82) à 0,60€/km.
Repas et hébergement en chambre individuelle pour 4 personnes.
Loges avec un point d'eau, des toilettes, un miroir, un portant, des serviettes de toilette, des
bouteilles d'eau, un catering avec café, fruits frais de saison, banane et fruits secs...

25 afches fournies. Les fchiers d'impression sont disponibles sur l'espace pro du site.

CONTACTS
Techinique
Dario Sajeva
0651108641
dariosaj@gmail.com

Difusion

nansouk.dif@gmail.com 

Artistique
Charly Blanche
06 77 97 16 19

nansoukcie@gmail.com 

C/o Association Nansouk - « Galdou » - 82190 Miramont de Quercy
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Régisseur Dario Sajeva
0651108641
dariosaj@gmail.com
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Système de diffusion son adapté à la salle 
2 retours en side

Gélatines : 
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Rosco 119
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Dimensions minimum 8m d’ouverture x 6m de profondeur x 4m hauteur d’accroche

photo prise au Théâtre Le Parnasse de Mimizan, dimensions plateau : 14m x 10m x 8m

PLAN DE SCÈNE     MONSTRE-MOI !


